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"  ormacion Académica

Titulacion Académica

Ayudante Doctor acreditado por ANECA

Doctorado por la Universidad de Granada. Cum Laude

Especialidad en Enfermeria Obstétrico y
Ginecoldgica (Matrona), Realizada en el
hospital Materno Infantil Carlos Haya y
Escuela Universitaria de Enfermeriay
Matronas de Malaga, Universidad de Malaga.

Diplomado Universitaria en Enfermeria

Escuela Universitaria de Enfermeria del SAS,
Universidad de Cadiz correspondiente a Grado segun
el Marco Espanol de cualificaciones para la Educacion

Superior (MECES) y del Marco Europeo de cualificaciones

(EQF).

Titulacion Posgrado

2019

2017

2006

1998

Master en Enfermeria Ginecoldgica
Universidad Cardenal Herrera.

Master en Enfermeria Obstétrica
Universidad Cardenal Herrera.

Master del Programa Oficial de Doctorado
en Educacion Fisica y Salud.

Experto en Promocidn de la Salud en la Comunidad.
Uned

2018

2017

2013

2009
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:l Experiencia Investigadora

Publicaciones Cientificas

Entre las publicaciones desarrolladas presento 231 capitulos de libros y 18 libros completos en
editoriales como Panamericana, Ministerio de Sanidad... destacando el 1° Programa Formativo
de la Especialidad de Enfermeria Obstétrico-Ginecologia (Matrona) dotado con 12 volumenes.

Anadir 76 publicaciones en revistas cientificas como Nure, Index, SEEUE, Colegios de enfemeria,
DAE, Ministerio de Sanidad indexadas en diversas bases de datos como Cuiden, Latindex, Doaj...

Ademas he coordinado y dirigido la publicacion de 12 libros.
Para finalizar he publicado en diversas revistas de Impacto destacando las siguientes:

* Rodriguez Diaz Luciano, Fernandez Carrasco Francisco Javier, Garcia Iglesias Juan Jesus,
Antoli Jover Ana Maria, Gomez-Salgado Juan, Vazquez Lara Juana Maria. Atencion al
parto en presentacion podalica en el medio extrahospitalario. Rev. Esp. Salud Publica
2017. Indexada en: CINAHL, SCOPUS; MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice JCR
(2019): 0.365. indice impacto JCR Social Q.

» Baena Antequera Francisca, Jurado Garcia Estefania, Fernandez Carrasco Francisco Javier,
Rodriguez Diaz Luciano, Gobmez-Salgado Juan, Vazquez Lara Juana Maria. Atencién al
embarazo durante la epidemia de covid-19, ;Un impulso para el cambio?. Rev. Esp. Salud
Publica 2017. Indexada en: CINAHL, SCOPUS; MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice
JCR (2019): 0.365. indice impacto JCR Social Q4.

* Fernandez-Carrasco FJ, Rodriguez-Diaz L, Gonzalez-Mey U, Vazquez-Lara JM, Gomez-
Salgado J, Parron-Carrenio T. Changes in Sexual Desire in Women and Their Partners
during Pregnancy. J Clin Med. 2020 Feb 14;9(2):526. doi: 10.3390/jcmg020526. PMID:
32075159; PMCID: PMC7074242. Indexada en: CINAHL, SCOPUS; MEDLINE/PUBMED;
MEDES, IBECS. Indice JCR (2019): 2,468 . indice impacto JCR Social Qa.

* Fernandez-Carrasco FJ, Gonzalez-Mey U, Rodriguez-Diaz L, Vazquez-Lara JM, Gomez-
Salgado J, Parrén-Carreiio T. Significance of Affection Changes during Pregnancy:
Intimacy, Passion, and Commitment. Int J Environ Res Public Health. 2019;16(13):2254.
Indexada en: CINAHL, SCOPUS; MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice JCR (2018):
2,468. Indice impacto JCR Social Qa.

* Fernandez-Carrasco FJ, Vazquez-Lara JM, Gonzalez-Mey U, Gomez-Salgado J, Parron-
Carrefio T, Rodriguez-Diaz L. Infeccidn por coronavirus Covid-19 y lactancia materna: una
revision exploratoria. Rev Esp Salud Publica. 2020. Indexada en: CINAHL, SCOPUS;
MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice JCR (2019): 0.746. indice impacto JCR Social
Q4.



» Vazquez-LaraJuana M3, Gémez-Salgado Juan, Fernandez-Carrasco Francisco Javier,
Brieba del Rio Pascual, Vazquez-Lara M2 Dolores, Rodriguez-Diaz Luciano. Asistencia al
parto inminente extrahospitalario. Actuaciones durante este proceso y cuidados a la
madre y al recién nacido. Rev. Esp. Salud Publica 2018 Indexada en: CINAHL, SCOPUS;
MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice JCR (2017): 0.365. indice impacto JCR Social
Qs.

» Vazquez Lara Juana Maria, Rodriguez Diaz Luciano, Ramirez Rodrigo Jesus, Villaverde
Gutiérrez Carmen, Torres Luque Gema, Gomez-Salgado Juan. Calidad de vida relacionada
con la salud en una poblacion de gestantes sanas tras un programa de actividad fisica en el
medio acuatico (PAFMAE). Rev. Esp. Salud Publica 2017. Indexada en: CINAHL, SCOPUS;
MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice JCR (2016): 0.365. indice impacto JCR Social
Qx.

* Rodriguez, L., Ruiz, C.,Vazquez, J.M.,Ramirez, J.,Villaverde, C.,Torres-Luque, G. (2017)
Efectividad de un programa de actividad fisica mediante el Método Pilates en el embarazo
y en el proceso del parto” Enfermeria Clinica (Aceptado). Indexada en: CINAHL, CUIDEN,
SCOPUS; MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice SJR (2016): 0.245

» Vazquez, J.M., Ruiz, C., Ramirez, Rodriguez, L., J.,Villaverde, C., Torres-Luque, G. (2017)
Efecto de un programa de actividad fisica en el medio acuatico sobre las constantes
hemodinamicas en mujeres embarazadas. Indexada en: CINAHL, CUIDEN, SCOPUS;
MEDLINE/PUBMED; MEDES, IBECS. Indice SJR (2016): 0.245

* Hernandez-Garcia, R., Rodriguez, L., Molina-Torres, G., Torres-Luque, G. (2018). Efectos
de un programa de actividad fisica con el método Pilates en la calidad de movimiento en
mujeres embarazadas. Estudio piloto. Sport TK. Revista Euroamericana de ciencias del
deporte. Indexada en: indice SJR (2017): 0,201

» Rodriguez-Diaz L, Vazquez-Lara JM, Fernandez-Carrasco FJ, Ayuso Murillo D., Torres
Luque G., Gdmez-Salgado J. Influencia de los programas de fuerza en el bienestar
materno-fetal desde la perspectiva enfermera. Revisidn sistematica. Revista Sociedad
Espafiola de Enfermeria Familiar y Comunitaria. 2020. Indexada en: CINAHL, CUIDEN,
LATINDEX, DIALNET, REBIUM. indice SJR.

Aportaciones cientificas a congresos

Presento g ponencias internacionales y 11 nacionales, 117 comunicaciones internacionalesy 65
nacionales. Entre ellas destacar 4 comunicaciones premiadas.



Obras innovadoras

En el desemperio de mis trabajos he elaborado recursos materiales innovadores para facilitar

nuestro trabajo en el entorno social en el que nos desenvolvemos. Destacando:

Pictograma para gestantes de habla no hispana, traducido en multitud de idiomas
entre ellos Chino, arabe, ruso, inglés, francés... y que ha viajado por todo el mundo.
Este recurso fue premiado por la Fundacion lavante de la Junta de Andaluciay
obtenido una mencidn especial por la Asociacion Andaluza de Matronas.

Marca registrada de Comatronas como organizacion dedicada a la gestion de
cursos formativos, elaboracion de libros y prestacion asistencial en el campo
materno-fetal, compuesto por dos paginas web de consulta gratuitas
comatronsalud.es y comatronas.es, dirigida a profesionales y usuarios.

Cartilla pictografica del documento de salud de la gestante orientada a las

gestantes de habla no hispana para facilitar la recoleccion de los datos obstétricos
y ginecoldgicos.

El Maternity Game consistente en un juego de mesa destinado a la educacién

maternal como método de aprendizaje en las gestantes a través del aspecto
competitivo y refuerzo del conocimiento. Actualmente se ha desarrollado en una
APP para movil para ser Util en cualquier medio. Este trabajo fue premiado en el Il
Seminario Internacional de la Asociacion Nacional de Matronas.

Otros méritos investigacion

= Revisor de revistas de Impacto International como Journal of Environmental Research
an Public Health, revista de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia, revista Enfermeria Clinica de Elsevier, revista European Journal of Health
Research.

» He pertenecido al Comité Editorial de la revista European Journal of Health Research.

* Hesido Presiden te, Vicepresidente y miembro del Comité Cientificoy organizador de
varios congresos internacionales y nacionales.

» He publicado numerosas guias y protocolos.



®
6 Experiencia Docente

Puestos ocupados

» Jefe de Estudios de la Unidad Docente de Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica (Matrona)
del Hospital Universitario de Ceuta durante un aho.

» He sido Tutor Clinico durante 6 afios de los residentes de Matrona en el Hospital
Universitario de Ceuta y 1 afio en la Universidad de Cadiz.

= Director de 3 de Master Propios de la Universidad Cardenal Herrera sobre Obstetricia,
Ginecologia y Lactancia Materna dotados con 60 créditos.

= Docente asistencial para los estudiantes de Enfermeria de la Facultad Ciencias de la Salud
de Granada ubicada en Ceuta durante 6 anos.

» Profesor de las Asignaturas Practicum lll y IV del Centro de Enfermeria Virgen de la Paz de
Ronda adscrito a la Universidad de Malaga.

=  Miembro del Tribunal de los TFG para los Grados de Enfermeria del Centro de Enfermeria
Virgen de la Paz de Ronda adscrito a la Universidad de Malaga.

» Director de varios TFG de Grados de Enfermeria del Centro de Enfermeria Virgen de la Paz
de Ronda adscrito a la Universidad de Malaga.

* Profesor de la Especialidad de Enfermeria Obstétrico- Ginecologia (Matrona) en la Unidad
Docente de Matronas de Ceuta durante 14 anos con mas de 1000 horas de diversas
asignaturas.

» Profesor de la Especialidad de Enfermeria Obstétrico-ginecologia (Matrona) en la Unidad
Docente de Matronas del Gregorio Maraindn durante 3 afos.

» Profesor colaborador en el Master Universitario en Investigacion y cuidados de Enfermeria
en Poblaciones vulnerables de la Universidad Autonoma de Madrid.

* Profesor en el Master Universitario en cuidados criticos urgencias para Enfermeria
organizado por la Universidad de Granada y Fundacion lavante.

» Vocal de la Comisidn Hospitalaria del Hospital Universitario de Ceuta de Investigacion y
docencia durante 4 anos.

= Vocal del grupo de urgencias obstétrico-ginecoldgicas de la Sociedad Espanola de
Urgencias y Emergencias durante mas de 6 afios.

=  Miembro del Instituto de Estudios Ceuties desde 2016.



Cursos y seminarios recibidos

Para complementar mi formacion y desarrollarme en diversos aspectos innovativos y crear
nuevos proyectos he recibido multitud de cursos y seminarios con mas de 5ooo horas lectivas,
destacando al formacidn para obtener el Certificado de Aptitud Pedagogica (CAP) y de formador
de formadores.

Cursos y seminarios impartidos

Durante mis anos de profesion he impartido talleres, seminarios, cursos como colaboradory
organizador, con mas de 1000 horas, en instituciones como la Junta de Andalucia, colegios
profesionales, universidades, instituciones sanitarias publicas y privadas, congresos
internacionales y nacionales, en formato presencial y algunos on line.

Elaboracion material docente

He desarrollado multitud de materiales docentes innovadores para aportar recursos didacticos
Utiles para los docentes. Entre ellos:

» Disefo de video formativo para la atencidn a un parto normal en posicion cefalica dirigido
a personal sanitario y no sanitario y un sequndo video orientado a la educacion maternal.
Estos videos recibieron un premio por la Unidn Espaiola de Sociedades Cientificas de
Enfermeria (UESCE) por medio del Ministerio de Sanidad.

» Guiade valoracidn obstétrica disefiada para el aprendizaje practico de la evaluacion de la
gestante. Se puede consultar en www.doctorluciano.es

= Libro de registro de actividades y libro guia del residente de Enfermeria Obstétrico -
Ginecoldgica (Matrona) disefiado para gestionar su computo de actividades y tener un
plan de acogida.

= Direcciony autor de los 12 volumenes del 1° programa formativo de la especialidad de
Enfermeria Obstétrico - Ginecoldgica (Matrona) editados por el Ministerio de Sanidad y
diseiiados para apoyo didactico al residente y al profesorado.

=  Simulador tedrico-practico sobre técnicas y procedimientos en asistencia extrahospitalaria
elaborado para el aprendizaje mediante la lectura acompanada del desarrollo visual de la
lectura.

= Desarrollo de guias docentes de materias obligatorias universitarias sujetos a un
aprendizaje dindmico y motivador, sujeto al interés del aprendizaje.


http://www.doctorluciano.es/
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O™ Experiencia laboral

Durante mi experiencia laboral quiero destacar mi enorme trayectoria en cada una de las parcelas
sanitarias tanto docente, investigadora, asistencial y gestora, destacando:

* He trabajado durante varios afnos como Enfermero en el Servicio Andaluz de Salud en
diferentes servicios y unidades, entre los anos 1998 y 2004.

= He desarrollado milabor asistencial durante los anos 2000 y 2004 en la Mutua de
Accidentes de trabajo de Fremap realizando labores asistenciales, gestoras y formativas.

* He realizado durante dos afos la Especialidad de Enfermeria Obstétrico- Ginecologia
(Matrona) en el Hospital Materno Infantil de Malaga entre los afios 2004 y 2006.

* Durante los afos 2004 a 2008 he sido profesor y tutor en la preparacion del EIR en
academias como CTO y IFSES.

» Durante el 2006 trabajé como Matrona en el Servicio Andaluz de Salud algunos mesesy en
el 2007 aprobé las Oposiciones de Matrona en el mismo Servicio Andaluz de Salud.

= Jefe de Servicio de Obstetricia del Hospital Quironsalud del Hospital Campo de Gibraltar
entre los afios 2013-2019.

* Enlaactualidad llevo 14 afios ejerciendo mi labor como Matrén con plaza en propiedad
con nivel Il de carrera profesional en el Hospital Universitario de Ceuta y durante estos
anos he desarrollado labores de Supervisor, vocal de diversas comisiones formativas,
responsable de calidad de salud sexual y reproductiva, gestion y docente de cursos de
formacion continuada, labores de investigacion.

= Durante estos 14 afios y en la actualidad soy profesor colaborador de la Unidad Docente

de Matronas de Ceuta dependiente de la Facultad de Ciencias de la Salud de Granada
ubicada en Ceuta.
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